Marie-Pierre SUBTIL

Coach
DESS de Droit International
DESU de Coaching Personnel

Plus de 17 ans d’accompagnement
dans le monde industriel

Membre Titulaire de [’Association
Européenne de Coaching

Le coaching
est fait pour vous !

Comment trouver du réconfort

grdce a la parole partagée

GPEPe

Groupe de partage
d’expérience
professionnelle

/
SUBTILCOACHING . O
Cabinet de coaching personnel B @
SIRET : 501 495 121 00029 - APE 74908 @
subtilcoaching
Marie-Pierre SUBTIL DEVENEZ QUI VOUS ETES
4 rue Charles Thibault
10000 TROYES

Sur RV :06 83 07 05 39

06830705 39
www.subtilcoaching.com

Sur Rendez-vous




Partager, échanger et

trouver des réBonses

Vous étes Professionnel(le), vous avez des responsabilités,
Vous vous posez un certain nombre de questions,
Vous souhaitez échanger, mettre en commun des outils, partager vos

Expériences, vos incertitudes au travail, décompresser, ou bien parler de tout au-
tre chose...

Je vous propose un

GROUPE DE PARTAGE D’EXPERIENCES PROFESSIONNELLES, GPEPO, espa-
ce d’accueil et de confort, convivial et chaleureux, dans lequel vous pourrez
parler et déposer ce qui vous tracasse, bénéficier de I’écoute bienveillante des
participants, et vous-méme contribuer au bien-étre professionnel des autres, en-

cadrés par mes soins (coach professionnelle), et avec I’aide
d’outils du coaching;
Public : chefs d’entreprise, cadres, responsables
Nombre de participants : 4 a 6 participants.

Modalités : une séance de 2 h, deux fois par mois, pendant 3 a 6 mois, en fonc-
tion du contexte. Une premiére séance, fondatrice du Groupe, avec un objectif
commun, des reégles claires (confidentialité, non-jugement, bienveillance, donner
pour recevoir, 'engagement de chacun, ’assiduité,...) le GPEP peut s’envisager au
sein d'une entreprise ou inter-entreprise, sur la base de responsabilités commu-
nes.

Prix : 240 € la séance a diviser par le nombre de participants

Lieu : au cabinet , 4 rue Charles Thibault a Troyes

Bulletin d’inscription

A retourner a:
SUBTILCOACHING
4 rue Charles Thibault,
10000 Troyes
Groupe de Partage d’Expériences

Professionnelles, GPEP©

Souhaite participer a un GPEP© , et sou-
haite étre contacté



