
Avant un  oral, Avant un  oral, Avant un  oral, Avant un  oral,     

Un examen, Un examen, Un examen, Un examen,     

Une soutenance,Une soutenance,Une soutenance,Une soutenance,    

Un entretien ...Un entretien ...Un entretien ...Un entretien ...    

 

 

 

 

 

 

 

 

Marie-Pierre SUBTIL 

Coach  

DESS de Droit International 

DESU de Coaching Personnel 

Plus de 17 ans d’accompagnement 

dans le monde industriel 

Mère de famille nombreuse 

Membre Titulaire de l’Association  

Européenne de Coaching 

S’entraîner à la 

Fluidité 

06 83 07 05 3906 83 07 05 3906 83 07 05 3906 83 07 05 39    

Sur RendezSur RendezSur RendezSur Rendez----vousvousvousvous    Le coaching personnel Le coaching personnel Le coaching personnel Le coaching personnel 

est fait pour vous !est fait pour vous !est fait pour vous !est fait pour vous !    

Marie-Pierre SUBTIL 

4 rue Charles Thibault 

10000 TROYES 

Sur RV : 06 83 07 05 39 

www.subtilcoaching.com 

accueil@subtilcoaching.com 

SUBTILCOACHING 

Cabinet de coaching personnel 

SIRET : 501 495 121 00029 - APE 7490B 



Pour la plupart des gens, l’essentiel réside dans la maîtrise des connais-

sances, des savoir-faire d’un sujet, dans  LE FOND; ils ont en partie rai-

son : et pour rendre ces sujets compréhensibles, il faut les rendre at-

tractifs et travailler aussi LA FORME; 

Vous maîtrisez le fond, 

vous n’êtes pas sûr(e) de savoir « vendre » ce que 

vous avez à dire,  

Avant un entretien, avant un oral, une soutenan-

ce, un examen, 

Venez vous entraîner non sur le fond des matières, mais sur la forme : 

� la voix, le ton, le souffle, le rythme, l’articulation, la clarté              

du propos, les enchaînements… 

� la synchronisation entre votre présentation orale et votre support,  

� Le positionnement du corps dans l’espace et la gestuelle, 

� les questions/réponses… 

 

Et tout ce qui vous permet d’être PREPARE( E ),  

d’être à l’aise et de maîtriser l’épreuve ! 

Entraînement à la FLUIDITE orale 
 
 
 
Comment cela  
se passe-t-il ? 

En rendez-vous indivi-

duel  ou collectif (mini 3, maxi 4 ) 

 

Où ? 

Au Cabinet Subtilcoaching                  

4 rue Charles Thibault, à Troyes 

 

Qui dispense le service ? 

Marie-Pierre Subtil, Coach, Consultant 

et Formateur,  

 

Combien cela coûte-t-il ? 

Individuel  : 75€ de l’heure 

Collectif :  35 € p/personne 1 h 30 

 

 

Renseignements 

Rendez-vous  

06 83 07 05 39 


